Die Selbstverantwortung fordern

Die Anforderungen in der Berufswelt sind héher geworden und viele Lernende bendtigen
Unterstiitzung, um gute Leistungen in der Berufsschule zu erbringen. Diese Unterstutzung
leistet «100pro!» — eine Initiative der Wirtschaftskammer Liechtenstein —
mit ihrem Angebot des Lernenden-Coachings. Ein wichtiger Bestandteil davon:
die beaufsichtigte Hausaufgaben-Lobby «<HALO».

Lernenden aller Berufszweige im

schulischen Bereich immer mehr leis-
ten — eine Entwicklung, durch die zuneh-
mend junge, erfolgreiche Berufsleute auf
den Arbeitsmarkt gelangen, die dem
Fachkraftemangel entgegenwirken. Ein
an und fir sich positiv zu bewertender
Prozess, der allerdings auch seine Schat-
tenseiten bringt: Denn die hoheren Anfor-
derungen sind nicht fiir jeden so einfach
zu erfullen — und wer sich tiberfordert
fiihlt, tendiert leichter dazu, eine Lehre
abzubrechen. Um diesem Schritt priven-
tiv entgegenzutreten, bietet 100pro! ne-
ben der administrativen Entlastung der
Lehrbetriebe ein Lernenden-Coaching an,
in welchem das Potenzial der Auszubil-
denden gezielt geférdert wird.

I m Vergleich zu friher miissen die

3 Siulen des Lernenden-Coachings
Das Lernenden-Coaching von 100pro! ba-
siert auf drei Stufen, mit denen die Auszu-
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bildenden auf dem Weg zu schulischem
Erfolg unterstiitzt werden:
Die erste und wichtigste Siule ist «HALO»
- die Hausaufgabenhilfe. Sie richtet sich
an alle Lernenden, die zu wenig struktu-
riert lernen oder nicht iiber die nétige
Selbstdisziplin verfigen. HALO bietet
hierfiir das ideale Lernumfeld. Wahrend
zwei Stunden pro Woche koénnen in den
Raumlichkeiten der Wirtschaftskammer
Liechtenstein in Schaan ohne Storfakto-
ren Hausaufgaben erledigt und Schulstoff
repetiert werden. Bei Fragen stehen den
Lernenden dabei kompetente Freelancer
zur Seite. Im Vordergrund stehen die drei
Punkte: Planung, Umsetzung und Reflexi-
on. Laut Ivan Schurte, Bereichsleiter von
100pro!, stellt sich nach dem Besuch der
Hausaufgabenhilfe bei rund 80 Prozent ei-
ne Verbesserung des Notendurchschnitts
ein.

Fiir die 20 Prozent, die keinen Lern-
fortschritt erzielen, greift die zweite Sdu-

le: Das individuelle Coaching mit Lernort-
und Typberatung. Es werden die
Schwachstellen und Ablenkungen im per-
sonlichen Lernumfeld erértert und analy-
siert. So wird ersichtlich, wie die optima-
le, individuelle Lernmethode aussieht. An-
schliessend werden die Lernenden mit
diesem «Rucksack» zuriick in die Haus-
aufgabenhilfe HALO geschickt, wo sich
dann meist schnell Fortschritte einstellen.

Lediglich fiinf Prozent sind es, bei de-
nen sich trotz dieser Bemithungen der
Notendurchschnitt nicht bessert. Fur sie
bietet 100pro! dann eine 1:1-Nachhilfe an.
«Dies soll die letzte Moglichkeit sein», so
Ivan Schurte. «Denn durch die direkte
Nachhilfe wird die Lernautonomie unter-
graben. Und das Ziel unseres abgestuften
Lernenden-Coachings soll es schliesslich
sein, die Selbststindigkeit der jungen
Menschen zu fordern.»



Prozess der Qualitiats-Verbesserung
von Lernenden

Stufe |, HALO——

Stufe Il, individuelle
Lernort-/Lerntypberatung

N

Stufe lil,
1:1-Nachhilfe

Ramona
Lampert, Ler-
nende Gebidu-
detechnikpla-
nerin FZ Hei-
zung
«Ich kam vor
einem Jahr aus

Kevin Nigg,
Freelancer
«Ich arbeite
als Ingenieur eigenem An-
Und deache trieb zu HALO,
nebenbei gerade ’ um meine Selbst-
4 de? Master. $elt disziplin zu ver-
_ drei Jahren wirke bessern und zwei Stun-
ich schon als Free- den pro Woche konzentriert
}ancer bei HALO mlt‘. fiir die Schule zu arbeiten.
Zu Beginn war der Anreiz si- Die Atmosphire bei HALO
cher der Nebenverdienst im stellt das ideale Lernumfeld
SFudlpm, PlFt1e¥welle mtht dar. In dieser Zeit erledige
mir die Tatigkeit aber ein- ich Hausaufgaben oder lerne
fach Spass. Ausserdem repe- fiir Priifungen. Ich muss sa-
tiere ich beim Erkldren gen, seit ich bei HALO bin,
auch fir mich selbst Mathe bin ich viel sicherer in der
und Physik. Es ist ein scho- Schule geworden — aus dem ein-
nes Gefiihl, wenn man helfen fachen Grund, dass ich vorbe-
kann und sieht, wie jemand reiteter in die Stunden
etwas kapiert. Das tut der gehe.»
eigenen Seele gut. Dadurch,
dass man jede Woche die
gleichen Lernenden betreut,
kennt man auch deren Star-
ken und Schwadchen. Diese
Bestdndigkeit finde ich

Tipps fiir «erfolgreiches Lernen»

» Lernplan erstellen, Lernsequenzen konsequent umsetzen.
sehr wichtig. Denn gerade . Nichllnur auf Prifungen lernen, sondern regelmaéssig
schiichterne Typen trauen repetieren.

sich oft erst Fragen zu * Eine optimale Lerneinheit dauert 2 Stunden - mit
stellen, wenn ein gewisses 10 Minuten Pause in der Halfte.

Vertrauensverhdltnis aufge- ; e iast: L]
fohk fok. Dads HALD din Lernen in lernfreundlichem Umfeld, das heisst: Liften

Chancengleichheitspreis im 3
Land gewonnen hat, zeigt Auf folgende Stdrfaktoren verzichten: Handy, Computer,

fiir mich, dass die Dienst- larmende Personen etc.
leistung in der Bevélkerung « Am Ende der Lerneinheit reflektieren, was man gerade
g;:sfezik;g’}f:n%Sgej‘_'fsog“;?:le gelernt hat und was noch nicht sitzt,

. * Nach der Lerneinheit auf Medien bzw. Alkohol verzichten.

wirklich sehr sinnvolle " ; i !
Unterstiitzung fiir Ler— Je ofters der Inhalt repetiert wird, umso nachhaltiger
ist der Lernerfolg.

nende.»

vor dem Lernen, ausreichend Licht und gentgend Wasser.

Cassan-
dra Senti
Organisa-
tion/Admini-

stratiocn

«Ich arbeite seit dem
1. Marz 2014 bei 100pro!
und bin unter anderem
fir die HALO zust&ndig.
Lernende, die sich fir
die Hausaufgaben-Lobby
interessieren, kénnen
sich bei mir melden und
wir vereinbaren einen
Schnupperabend, an dem
ich ihnen den Ablauf und
die Regeln erkldre. Nach
einem Probe-Lernabend in
der HALO kdnnen sie sich
dann direkt bei mir an-
melden. Ich finde die
HALO sehr hilfreich fir
die Lernenden, da immer
Personen answesend sind,
die ihnen bei fast allen
Fragen helfen kédnnen.
Zusdtzlich ist die Lern-
umgebung ruhig und es
sind keine Stdrfaktoren
wie Handy, TV etc. vor-
handen.»

)

Benjamin Bo

Lind, Zeichner FZ
Ingenieurbau

«Ein Kollege empfahl mir
HALO, da er schlechte Noten
hatte und er diese mit
Unterstiitzung der Hausauf-
gabenhilfe verbessern
konnte. Mir ging es nicht
so sehr um die Verbesserung
meiner Noten, sondern mehr
darum, zwei Stunden pro Wo-
che fiir die Schularbeiten
fixiert zu haben. Zu Hause
liess ich mich schnell und
gerne mal von den Medien
oder anderem ablenken.
Meistens lernte ich bei
HALO selbststdndig, bei Un-
klarheiten war es jedoch
praktisch, die Freelancer
fragen zu kdnnen. Kurz vor
der LAP habe ich mich auch
von ihnen abfragen lassen.»
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